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Årsmelding for 
 Trøndelag Bowlingkrets 2015 

 
 

STYRET: 

 
Etter valget på årsmøte 18.april 2015 besto styret av følgende: 
 Leder:   Egil Toftaker, Oppdal 
 Nestleder:  Kjell Arve Berg, Orkla 
 Kasserer:  Kirsti Rørvik, Dora 
 Sekretær:  Halgeir Ludvigsen, Munken 
 Styremedlemmer: Åse Jacobsen, TBK 
    Marte Z. Lien, Heimdal 
 Varamedlem 1:  Jan Erik Øien, Heimdal 
 Varamedlem 2:  Grethe Fosseide, TBK 
 

MØTER: 

 
Det ble i 2015 avholdt 9 styremøter og 1 medlemsmøte i tillegg til årsmøte. 
 

TURNERINGER: 

 
Midt-Norsk Mester 2014/2015: 
 Herrer:  Christer Aker, TBK 
 Damer:  Åse JAcobsen, TBK 
 
Trøndercup 2014/2015: 
 Vinner Herrer:  Stig Rune Barstad, Munken 
 Vinner Damer:  Andrea E.Hansen, TBK 
 Vinnere Centrum Svein Åke Ek, Munken  Tove Fosseide, TBK 
 Vinnere Dora:  Tore Rokkones, Munken Grethe Fosseide, TBK 
 Vinnere Heimdal: Tore Rokkones, Munken Tove Fosseide, TBK 
 Vinnere Orkanger: Svein Åke Ek, Munken  Tove Fosseide, TBK 
 
Molde Cup 2014/2015: 
 Vinner:   Morten Gulløy, Molde 
 
Torsdagstreffen 2014/2015: 
 Vinner:   Sturla Holmlimo, Verdal 
 
Kjeglejakta 2014/2015: 
 Vinner:   Øivind Bøhle Nordhagen, Molde 
 
 
Statuetter og bragdkrus: 
Følgende spillere greide kravene til statuetter og krus sesongen 2014/2015 
 
Stjernekrus 4:  Tove Fosseide, TBK 
 
Stjerne 1:  Roger Lindstad, Munken 
 
Stjernekrus 1:  Åse JAcobsen, TBK 
 
Store Bragdkrus: Arvid Espen, TBK 
   Morten Vestneshagen, Molde 
 
Lille bragdkrus:  Svein Åke Ek, Munken 

Tommy Fjerstad, TBK 
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Gullstatuett:  Johan Jacobsen, TBK  

Frank Toftaker, Oppdal 
Annebeth J.Skjegstad, TrX 

 
Sølvstatuett:   Andreas Rygg Kvåle, Innherred BK 
   Merethe Olsen Gulløy, Molde BK 

Viggo Boneng, Levanger BK 
   John Skogmo, Trondheim BK 

Noralf Sneeggen, Dora BK 
 
Bronsestatuett: Ida Stokke Sneeggen, Munken BK 

Klaus Jøran Amundsen, Orkla BK 
Hilde Marie Aas, Orkla BK 
Christer Aker, Trondheim BK 
Hermod Brandsegg, Trondheim BK  
Tron August Bråten, Trondheim BK 
Andrea E. Hansen, Trondheim BK 
Dag Rune Sneeggen, Trønderstrike BK 
Asbjørn Juel, Trønderstrike BK 

 

NORGESMESTERSKAP: 

  
Junior-NM (Flisa, 30.januar-1. februar 2015): 
 Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 

EG(0/20):  Ingen deltakere 
EJ(3/11): Marianne Gulløy, Molde     nr. 5 
YG(0/31): Petter Eide Hogstad, Munken    nr. 15 
YJ(0/7):  Ingen deltakere.      

Dobbel: 
 Eldre(2/12): Marianne Gulløy/Merethe Olsen Gulløy, Molde  nr. 7 
 Yngre(0/12): Ingen deltakere. 

 
NM singel / dobbel  (Tromsø,  6.-10. mai 2015): 
Beste trønderske plasseringer  
Singel: 
 Herrer(12/138): Svein Åke Ek, Munken      nr. 4 

Tore Torgersen, TBK     nr. 7 
Tore Rokkones, Munken    nr. 10 
Christer Jacbosen, TBK     nr. 27 
Arvid Espen, TBK     nr. 31 
Christer Aker, TBK     nr. 33 
Rune Feirud, Munken     nr. 49 

 
 Damer(10/49): Åse Jacobsen, TBK     nr. 2 

Tove Walstad Fosseide, TBK    nr. 5 
Mette Ertsgaard, Heimdal    nr. 9 
Andrea E.Hansen, TBK     nr. 14 

   Grethe Walstad Fosseide, TBK    nr. 15 
   Marte Z. Lien, Heimdal     nr. 32 
    
Dobbel:  
 Herrer(6/62): Tore Torgersen / Christer Jacobsen, TBK  nr. 2 

Svein Åke Ek/ Rune Feirud, Munken   nr. 3 
 

 Damer(3/17): Andrea E.Hansen / Åse Jacobsen, TBK   nr. 2 
   Tove W. Fosseide / Grethe W. Fosseide, TBK  nr. 4 

 
 
NM for lag (Dora 26.-29. november 2015):  



 

 3 

Beste trønderske plasseringer: 
 Herrer (11/47):  Trondheim     nr. 2 

Munken     nr. 4 
 

Damer(5/12):  Trondheim     nr. 1 
   Trondheim 2     nr. 4 

 
 
NM U23 (Dora 6.-8.nov. 2015): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 Herrer(10/47): Arvid Espen, TBK     nr. 5 
 
 Damer(8/16): Andrea E.Hansen     nr. 1 
   Ida Stokke Sneeggen, Munken    nr. 4 
   Camilla Bratås, Verdal     nr. 5 
   Merethe Olsen Gulløy, Molde    nr. 6 
 
Dobbel: 
 Herrer(2/16): Arvid Espen / Patrik Angen Walstad, TBK  nr. 2 
 
 Damer(3/6): Andrea E.Hansen / Ellinor Elverum Evensen, TBK nr. 1 
 

NM Veteran (Veitvet 27.februar-1. mars 2015): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 Herrer kl. A(10/81): Per Einar Walstad, TBK    nr. 2 
    Olav Gimse, TBK    nr. 3 
 Herrer kl. B(5/52): Arnt Inge Kjesbu, Verdal   nr. 11 
 Herrer kl. C(4/67): Roar Hansen, Munken    nr. 9 
 Herrer Dbl (23/55): Jon M.Ingebrigtsen / Per.E.Walstad, TBK nr. 2 
 
 Damer kl. A(3/17) Tove Walstad Fosseide, TBK   nr. 2 
 Damer kl. B(1/18): Marit Lillebudal, TBK    nr. 12 
 
Dobbel: 
 Herrer (7/84):  Petter Meland / Arne Roger Hansen  nr. 2 
 Damer (1/11):  Tove W.Fosseide / Ingrid Olsen, TBK  nr. 4 
 
 
 

ØVRIGE NASJONALE MESTERSKAP: 

 
Åpne Norske (Veitvet 2. – 11. oktober 2015): 
Beste trønderske plasseringer (11/208 deltakere): 
 Svein Åke Ek, Munken  nr. 36 

Tore Rokkones, Munken  nr. 41 
Trond Kråkmo, Munken  nr. 60 
Arvid Espen, TBK  nr. 62 
Christer Aker, TBK  nr. 64 
Tore Torgersen, TBK  nr. 65 

 
Vereranmesterskap lag (Glåmdal, 15.-18. oktober 2015) 
Beste trønderske plasseringer (1/23 lag) 

Orkla nr. 10 
 
 

 

LIGA 
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Lokal liga 2014 / 2015: 
Ikke arrangert. 

 
Nasjonal liga 2014 / 2015: 
 Umbroliga herrer: Munken nr. 2 
    Trondheim nr. 4 
    Molde  nr. 10 (nedrykk) 
 
 Umbroliga damer: Trondheim nr. 2 
    Heimdal nr. 8 (nedrykk) 
     

1.div. damer:  Trønderstrike nr. 6 
 
1.div.:   Trondheim 2 nr. 4 
   Munken 2 nr. 10 (nedrykk) 
 
2.div damer:  Verdal  nr. 5 
   Dora  nr. 7 

Heimdal 2 nr. 8 
   Munken nr. 9 
 
2.div. avd. B:  Verdal  nr. 2 

Trondheim 3 nr. 4 
Oppdal  nr. 7 
Orkla  nr. 8 
Dora  nr. 9 
Heimdal nr. 10 (nedrykk) 
 

3.div. MN avd. A: Dora 2  nr. 1 (kcalspill og opprykk) 
Oppdal 2 nr. 2 
Trondheim 4 nr. 3 (kvalspill) 

   Orkla 2  nr. 4 
Molde 2 nr. 5 
Haram  nr. 6 
Heimdal 2 nr. 7 
Heimdal 3 nr. 8 

 
 3.div. MN avd. B: Røros  nr. 1 (kvalspill) 
    Verdal 2 nr. 2 
    Levanger nr. 3 
    Steinkjer nr. 4 
    Munken 3 nr. 5 
    Trønderstrike nr. 6 
    Trønderstrike 2 nr. 7 
    Munken 4 nr. 8 
 
 

KRETSMESTERSKAP: 

 
KM singel / dobbel / jr  (Levanger 1.-3.mai 2015): 
 Herrer (47): Christer Aker, TBK      nr. 1 
   Roger Lindstad, Munken     nr. 2 

Tore Rokkones, Munken     nr. 3 
 
 Damer (17): Andrea E.Hansen, TBK      nr. 1 

Tove Walstad Fosseide, TBK     nr. 2 
Åse Jacobsen, TBK      nr. 3 
 

 U11(1):  Isak Kjønstad Kotka, TBK 
 U13(4):  Andreas Engan Aas, Orkla     nr. 1 
   Sander Lindstad, Munken     nr. 2 
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   Anders Johansen, TBK      nr. 3 
   Erik Andrew Cook, Heimdal     nr. 4 
 
 Jenter (2): Camilla Bratås, Verdal      nr. 1 
   Hanne Buran Spets, TBK     nr. 2 
 
 
Dobbel: 

Herrer (18): Jon Ståle M.Sellæg/ Sturla Holmlimo, Verdal   nr. 1 
 Damer (5): Andrea E.Hansen/ Åse JAcobsen, TBK    nr. 1 
 
 
KM lag (Dora, 14.-15.oktober 2015): 
Herrer(24) 
 TBK 1 Alexander Myhre / Christer Aker / Tron August  Bråthen nr. 1 
 Dora 1 Andreas Lian / Arild Gundersen / Petter Meland nr. 2 
 Verdal 1 Jan Erik Holmen / Jon Ståle M.Sellæg / Thor Brattaker nr. 3 
  
Damer(6): 

TBK 1 Miriam L.Stivang/ Tove W.Fosseide / Åse Jacobsen nr. 1 
 TrX 1  Annebeth J.Skjegstad / Elin Anne Larsen / Heidi Rygh nr. 2 

 TBK 2 Ingrid Olsen / Mette Ertsgaard / Ragnhild Jarsve nr. 3 
 

 

NORGESREKORDER: 

 
Ingen norgesrekorder satt av spillere fra kretsen i 2015. 
 

KRETSREKORDER: 

 
2 serier Grethe Walstad Fosseide, TBK  Trøndercup 18 Dora 10.feb. 548 
2 serier Svein Åke Ek, Munken  Trondheimscup 3, Centrum 06.okt. 579 
3 serier Svein Åke Ek, Munken  Trondheimscup 3, Centrum 06.okt. 876 
4 serier Svein Åke Ek, Munken  Trondheimscup 3, Centrum 06.okt. 1107 
 
 

300-SERIER: 

 
Runar Marken Fredriksen, Munken  Trøndercup 17, Centrum 03.feb 
Jan Morten Hogstad, Munken  Veteranliga, runde 13, Dora 05.feb 
Svein Åke Ek, Munken  Trøndercup 18, Dora 10.feb 
Christer Aker, TBK  Imsdal Cup, Centrum 11.feb 
Eivind Vermøy, Oppdal  Munken Open, Dora 18.apr 
Åse Jacobsen, TBK  Munken Open, Dora 19.apr 
Frank Selvåg, Munken  Malta Open, Malta 19.jun 
Trond Kråkmo, Munken  Hornet, Dora 17.aug 
Roger Lindstad, Munken  Kjægleknuser'n, Dora 19.aug 
Svein Åke Ek, Munken  Trondheimscup 3, Centrum 06.okt 
Kjell Arve Berg, Orkla  2.div.vet runde 5, Orkanger 12.okt 
Arvid Espen, TBK  Umbro, runde 5, Centrum 22.nov 
Tron August Bråten, TBK  NM lag, Dora 28.nov 
Svein Åke Ek, Munken  Trondheimscup 7, Centrum 01.des 
Svein Åke Ek, Munken  Ringerike Open, Hønefoss 11.des 
Tore Rokkones, Munken  Ringerike Open, Hønefoss 12.des 
Arvid Espen, TBK  Verdal Open, Verdal 19.des 
Andreas Rygg Kvåle, Innherred Verdal Open, Verdal 22.des  
 
 

REPRESENTASJON: 
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Team Norge, Herrer: Svein Åke Ek, Munken; Tore Torgersen, TBK; Tore Rokkones, Munken 
Team Norge, Damer: Åse Jacobsen, TBK, Andrea E.Hansen, TBK, Miriam L.Stivang, TBK 
Team Norge U21: Andrea E.Hansen, TBK; Arvid Espen, TBK 
Team Junior:  Ingen. 
Team Døve:  Trude Nilsen, TBK 
 
Tore Torgersen og Arvid Espen deltok i EM for herrer i Aalborg. Tore fikk sølv i masters. 
 
Veteran-EM (Bologna 19.-25.juni 2015): 
 
Det var 26 spillere som reiste fra TBKr. Beste trønderske plasseringer: 
 
Herrer A(11/220): Sgl: Gaute Hoff, Orkla nr. 45 
 Dbl: Jon Martin Ingebrigtsen, TBK nr. 21 
 All event: Gaute Hoff, Orkla nr. 41 
Herrer B(9/210): Sgl: Noralf Sneegen, Dora nr. 26 
 Dbl Konrad Sneeggen/ Noralf Sneeggen, Dora nr. 21 
 All event: Noralf Sneeggen, Dora nr. 19 
Herrer C(6/298) Sgl; Roar Hansen, Munken nr. 107 
 Dbl: Roar Hansen, Munken nr. 55 
 All event: Roar Hansen, Munken nr. 99 
 
 Trio: Jon M.Ingebrigtsen, TBK / Stig Kleveland, Munken 
  Petter Meland, Dora nr. 41 
 
Damer A(3/90) Sgl; Kirsti Rørvik, Dora nr. 46 
 Dbl: Åshild Blomli/ Elin Anne Larsen TrX nr. 31 
 All event: Elin Anne Larsen, TrX nr. 29 
Damer B(2/96) Sgl; Fredrikke Bøe, Oppdal nr. 17 
 Dbl: Marit Lillebudal, TBK/ Fredrikke Bøe, Oppdal nr. 12 
 All event: Marit Lillebudal, TBK nr. 17 
Damer C(3/116) Sgl; Gerda Vistnes, Oppdal nr. 90 
 Dbl: Eva Annie Magnussen, Dora nr. 15 
 All event: Gerda Vistnes, Oppdal nr. 92 
 
 Trio: Fredrikke Bøe, Oppdal nr. 22 
 

ARRANGEMENT 
 

KM sgl/dbl/jr ble i 2015 arrangert i Levanger, og det deltok 17 damer og 47 herrer. Det er den beste 

deltakelsen som har vært utenom Trondheim. Litt flere juniorer denne gangen. 

 

Lokalliga ble ikke arrangert i 2014-15, da det har vært synkende interesse. 

 

KM lag ble arrangert på Dora i forkant av NM lag. Antall deltakende lag på nivå med tidligere år. 

 

Kretsen arrangert ingen NM/mesterskap i 2015. 
 
 

KURS 

 
I 2015 ble det innbudt til oppfriskningskurs for turneringsledere. Det møtte bare 1, selv om flere 
klubber har kommet med ønske om kurs. 
 

ØKONOMI: 

 
Regnskapet for 2015 viser et overskudd på kr 23 682. Vi har hatt høy aktivitet og brukt over 75 000 på 
junior/ungdom. Vi har fortsatt bingoinntekt på nesten 100 000. 
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FRA KRETSLEDER: 

 
Kretsen har lagt bak seg ett aktivt år, med tanke på de oppgaver som er blitt gjennomført. Ett godt 
arbeidende og innovativt styre har bidratt til dette. Det er avholdt 9 styremøter. 67 saker er behandlet. 
 
Det ble tidlig på året gjennomført en behovsundersøkelse, med tanke på å kartlegge de ulike 
klubbenes behov for kursing og tilrettelegging.  De fleste klubber har svart på undersøkelsen, mens 
noen har unnlatt å svare. Basert på tilbakemeldingene, ønsker kretsstyret å legge forholdene til rette 
for å øke kompetanse- og aktivitetsnivået i de ulike klubbene. Vi har startet på dette arbeidet, ved at vi 
inviterte til oppfriskningskurs for turneringsledere. Her møtte det en deltager.  Videre startet vi sist høst 
arbeidet med å få til et aktivitetslederkurs. Det viste seg at jobben med tilrettelegging for NM junior 
2016 tok det meste av tiden, og det ble besluttet å utsette dette. Det gjenstår ennå tilrettelegging for 
diverse kursing, for å dekke klubbenes ønsker.  
 
I et forsøk på å øke rekrutteringen til bowlingsporten, har styret gjennomført en SWOT- analyse. 
Denne vil, sammen med behovsundersøkelsen, være til hjelp i dette arbeidet. 
 
KM sgl/dbl ble arrangert på Levanger, Det var et vellykket arrangement med 72 deltakere. Dette er det 
høyeste deltakerantallet vi har hatt når det er arrangert utenfor Trondheim. Teknisk gikk 
gjennomføringen bra, og også hallen var fornøyd. Kretsen betalte for medaljene, mens arrangementet 
for øvrig gikk i balanse.   
 
Ungdomslekene var et vellykket arrangement, hvor fire jenter og fire gutter deltok. Svein Åke Ek var 
med som coach. Deltakerne har gitt positive tilbakemeldinger på arrangementet. Vi har også fått 
positive tilbakemeldinger fra NBF for at vi stilte med et jentelag. Totalt kom utgiftene seg på over kr. 20 
000. Disse ble dekket av kretsen. Vi ønsker å delta også i framtidige arrangement.  
 
Det ble gjort forsøk på å få til en jubileumsfest, i anledning at kretsen var 45 år første oktober. Det 
viste seg at det var liten interesse for dette, og det ble av den grunn ingen ting av. 
 
5. og 6. september ble det avholdt juniorsamling i Centrum, med Svein Åke Ek som coach. Et 
vellykket tiltak, hvor 11 juniorer deltok. Oppfølging er planlagt til våren 2016. 
 
Høstens møter ble i stor grad brukt til planlegging av NM junior 2016. 
 
Egil Toftaker deltok på forbundstinget i Tromsø. 
KM lag ble arrangert på Dora, med 6 damelag og 24 herrelag.  
En klubb er kommet til, Innherred BK.  
Ny logo til kretsen er utarbeidet 
 
Med følgende visdomsord, vil jeg takke styret og alle medhjelpere for flott innsats i 2015: 
 
Det mennesket som ikke kan gjøre noe verre enn å ta feil, er et sjeldent menneske…… 
 
 
 
_____________________         ______________________    ______________________ 
Egil Toftaker   Kjell Arve Berg           Kirsti Rørvik 
leder    nestleder           kasserer 
 
 
 
 
_____________________         ______________________         ______________________ 
Halgeir Ludvigsen     Åse Jacobsen           Marte Z.Lien 
sekretær   styremedlem           styremedlem 


