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Årsmelding for 

Trøndelag Bowlingkrets 2007 
 
 

STYRET: 

 
Etter årsmøtet 19.02.2007 besto styret av følgende: 
 Leder:   Tore Rokkones, Munken 
 Nestleder:  Rune Spets, TBK 
 Kasserer:  Thor Følstad, Dora 
 Sekretær:  Halgeir Ludvigsen, Munken 
 Styremedlemmer: Marte Lien, Heimdal 
    Marianne Lundstrøm, TBK 
 Varamedlem 1:  Christian Ringnes, TBK 
 Varamedlem 2:  Didrik Vatne, TBK 
 
 

MØTER: 

 
Det ble i 2007 avholdt  5 styremøter og 1 medlemsmøte. 
 

TURNERINGER: 

 
Midt-Norsk Mester 2006/2007: 
 Herrer:  Eivind Vermøy, Oppdal 
 Damer:  Grethe Fosseide, TBK 
 
Trondheim Grand Prix 2006/2007 ble vunnet av: 
 Klasse A: Per-Einar Walstad, TBK 
 Klasse B: Kjell Arne Voll, Oppdal 
 Klasse C: Thomas Birkeland, TBK 
 
Trondheimscupen 2006/2007: 
 Vinner sammenlagt: Per Einar Walstad, TBK 
 Vinner Dora:  Per Einar Walstad, TBK 
 Vinner Heimdal: Tore Rokkones, Munken 
 Vinner Orkanger: Tore Rokkones, Munken 
 
Statuetter og bragdkrus: 
Følgende spillere greide kravene til statuetter og krus sesongen 2006/2007 
 
Stjerne 5 :  Per-Einar Walstad, TBK 
 
Stjerne 3:  Tore Rokkones, Munken 
 
Stjerne 2 :  Tove Fosseide, TBK 
 
Stjernekrus II:  Rune Spets, TBK 
 
Stjernekrus I:  Olav Gimse, TBK   Sturla Holmlimo, Verdal 
 
Store bragdkrus:  Veikko Kotka, Levanger BK  Liv Grete Rundhaug, Bjugn BK 

Didrik Vatne, Munken BK 
       
Lille bragdkrus: Torbjørn Sundet, Bjugn BK  Eivind Vermøy, Oppdal BK 

Roar Innstrand, Bjugn BK  Roger Lindstad, Trondheim BK 
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Jostein Leirvik, Bjugn BK  Grethe Fosseide, Trondheim BK 
Mads Ove Skoglund, Levanger BK  

 
Gullstatuett:  Terje Melum, Bjugn BK   Oddmund Halseth, Levanger BK 

Anne Mari Ness, Bjugn BK   
    
Sølvstatuett:  Remi Eide, Bjugn BK   Frank Robert Selvåg, Orkla BK 

Terje Hellerud, Bjugn BK  John Anders Jensen, Orkla BK 
Leif Børge Gaarden, Dora BK  Christian Ringnes, Trondheim BK 
Oddgeir Aakvik, Dora BK  Patrik Angen Walstad, Trondheim BK 
Vidar Longva, Dora BK   Trude Nilsen, Trondheim BK 
May Jorunn Rønningen, Heimdal BK Marit Lillebudal, Trondheim BK 
Øivind Bøhle Nordhagen, Molde BK Inge Bakkan, Verdal BK 
Ranja Toftaker, Oppdal BK  Jan Erik Holmen, Verdal BKl 

 
Bronsestatuett: Jon Kåre Sagli, Bjugn BK  Mariann R. Flatmo, Oppdal BK 

Hallgeir Kjørsvik, Bjugn BK  Rune Johansen, Orkla BK 
Kent Robin Brandvik, Bjugn BK  Stian Fagerholt, Orkla BK 
Frode Tøndel Øyangen, Dora BK Stian Sivertsen, Orkla BK 
Vidar Rønningen, Dora BK  Gaute Hoff, Orkla BK 
Roy Tømmervold, Dora BK  Olav Solbu Knudsen, Orkla BK 
Rune Feirud, Dora BK   Pål Selvnes, Orkla BK 
Jan Erik Øien, Heimdal BK  Kristian Klepp, Steinkjer BK 
Marte Cook, Heimdal BK  Torbjørg Laugmo, Steinkjer BK 
Frode Næss, Munken BK  Fredrik Utaker, Trondheim BK 
Kjell Arne Voll, Oppdal BK  Håkon Enes Nesset, Verdal BK 
Bodil Toftaker, Oppdal BK  Bjørn Olav Meland Sellæg, Verdal BK 
 

 
 
 

NORGESMESTERSKAP: 

  
Junior-NM (Hamar, 26.-28. januar 2007): 
 Beste trønderske plasseringer: 

EG(10/73):  Fredrik Utaker, TBK    nr. 12 
  Remi Eide, Bjugn    nr. 14 
YG(16/72): Patrik Angen Walstad, TBK   nr. 8 
  Jon Ståle Meland Sellæg, Verdal  nr. 15 
  Olav Solbu Knudsen, Orkla   nr. 16 
EJ(2/11): Marita Berg, Bjugn    nr. 3 
YJ(1/13): Stine Engan Olsen, Munken   nr. 3 

 
Dbl EG: Remi Eide / Kent Robin Brandvik, Bjugn   nr. 6 
 YG: Jon Ståle Sellæg / Robin Nordås Grindvik, Verdal nr. 4 

EJ: Stine Engan Olsen/Torbjørg Pettersen, Munken  nr. 3 
 

 
NM singel / dobbel  (Heimdal 3.-7. mai 2007): 
Beste trønderske plasseringer singel: 
 Herrer(58): Runar Marken, Munken    nr. 7 
   Eivind Vermøy, Oppdal    nr. 14 
   Rune Spets, TBK    nr. 34 
   Roger Lindstad, TBK    nr. 37 
   Per Einar Walstad, TBK    nr. 38 
   John Anders Jensen, Orkla   nr. 40 
   Veikko Kotka, TBK    nr. 45 
   Kjell Arne Voll, Oppdal    nr. 50 
   Tore Danielsen, Molde    nr. 54 
   Petter Meland, Dora    nr. 56 
   Keneth Holten, TBK    nr. 57 
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   Olav Gimse, TBK    nr. 62 
 

 Damer(12): Tove Fosseide, TBK    nr. 7 
   Maren Berg, Bjugn    nr. 11 
   Liv Grete Rundhaug, Bjugn   nr. 12 
   Marite Berg, Bjugn    nr. 13 
   Grethe Fosseide, TBK    nr. 22 
   Trude Nilsen, TBK    nr. 23 
   Monica Eide, Bjugn    nr. 24 
   Fredrikke Bøe, Oppdal    nr. 32 
 
Dobbel:  
 Herrer:  Magnar Dyrnes / Runar Marken, Munken nr. 12 
 Damer:  Maren Berg / Marite Berg, Bjugn  nr. 2 
   Grethe Fosseide / Tove Fosseide, TBK  nr. 6 

 

 

 

 

 
Klassemesterskap (Åsane og Lille Paris, 10.-12. mars 2007): 
 
Beste trønderske plasseringer:  

Herrer kl. B(2/33): Runar Marken, Munken    nr. 6 
 Damer kl. B(0/1): Ingen deltakere 
 
 Herrer kl. C(13/95): Øivind Bøhle Nordhagen, Molde  nr. 4 
 
 Damer kl. C(2/33) Ranja Toftaker, Oppdal    nr. 3 
    
 Herrer kl. D(2/46): Rune Feirud, Dora    nr. 3 
    Morten Hvitsand, Dora    nr. 5 
 Damer kl. D(3/23): Mette Ertsgaard, Heimdal   nr. 2 
    Ragnhild Jarsve, Heimdal   nr. 7 
 
 
 

NM for veteraner(Sheiken 22.-25.mars 2007): 
 
 Herrer kl. A(2/29): Arnt Kjesbu, Verdal    nr. 8 
 Herrer kl. B(3/33): Magnar Dyrnes, Munken   nr. 4 
 Herrer kl. C(3/35): Gunnar Haugen, Munken   nr. 3 
 Herrer Dbl (2/39): Arnt Ingen Kjensbu / Jarle Haugan  nr. 5 
 
 Damer kl. A(1/6) Marit Lillebudal,TBK   nr. 1 og Norgesmester! 
 Damer kl. B(0/7): Ingen deltakere fra TBKr 
 Damer kl. C(0/6): Ingen deltakere fra TBKr 
 Damer Dbl (0/5): Ingen deltakere fra TBKr 
 
NM for lag (Drammen 26.-29. oktober 2007):  
Beste trønderske plasseringer: 
 Herrer (7/54):  Trondheim     nr. 7 

Damer(3/19):  Bjugn      nr. 4 
 
 
 
Åpne Norske (Veitvet 29. september – 7. oktober 2007): 
Beste trønderske plasseringer (6 deltakere): 
 Vidar Longva, Dora       nr. 31  
 Håvard Løftamo, Munken      nr. 51 
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LIGA: 

 
Sluttspill for juniorlag, telefonliga (Hamar, 11.-12.mai 2007): 
 TBKr1 med Frank Robert Selvåg, Patrik Angen Walstad, Remi Andre Sandstad  

og Fredrik Utaker, alle TBK ble nummer 4. 
 
Sluttspill for veteranlag, telefonliga  (Hamar, 11.-12. mai 2007): 

Ingen lag fra TBKr til sluttspill  
 
Lokal liga 2006 / 2007, vinnere: 
 Kl 17:00: Trude Nilsen og Ingrid Olsen, TBK 
 Kl 18:15: Gunnar Haugsen, Roar Hansen og Magnar Dyrnes, Munken 
 Kl 20:15: Arne Roger Hansen og Rune Spets, TBK  

 
 
Nasjonal liga 2006 / 2007: 
 Umbroliga herrer: Trondheim nr. 5 
 
 Umbroliga damer: Trondheim nr. 2 

Bjugn  nr. 3 
     

1.div. damer avd. A: Oppdal  nr. 6 
    Steinkjer  nr. 9 

Dora  nr. 11 
 
1.div. herrer avd A: Munken nr. 3 (kvalspill – klart ikke opprykk) 

Munken 2 nr. 4 (trakk laget) 
Molde  nr. 5 
Bjugn  nr. 11 (nedrykk – men beholdt plassen pga trukne lag) 

 
2.div. herrer avd. C: Dora  nr. 1 (opprykk) 
    Trondheim 2 nr. 2 (opprykk) 
    Orkla  nr. 3 

Molde 2 nr. 4 
Verdal  nr. 5 

    Oppdal  nr. 6 
    Verdal 2 nr. 7 
    Steinkjer nr. 8 (nedrykk) 
    Levanger nr. 9 (nedrykk) 

 
3.div. avd. F:  Trondhei, 3 nr. 1 (opprykk) 

Oppdal 2 nr. 2 
Heimdal nr. 3 
Orkla 2  nr. 4 
Dora 2  nr. 5 
Molde 3 nr. 6 
Oppdal 3 nr. 7 
Sunndal nr. 8 (trakk laget) 

 
 3.div. avd. G:  Bjugn 2  nr. 1 (opprykk) 
    Steinkjer 2 nr .3 
    Verdal 3 nr. 4 
    Munken 4 nr. 5 
    Bjugn 3  nr. 6 
    Munken 3 nr. 8 
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KRETSMESTERSKAP: 

 
 
KM junior (Dora 13. januar 2007): 
 
 U12(2):  2 deltakere 
 EG (8) : Stian Sivertsen, Orkla     nr .1 
   Bjørn Olav Meland Sellæg, Verdal   nr. 2 

Remi Andre Sandstad, TBK    nr. 3 
 YG (14): Jon Ståle Meland Sellæg, Verdal   nr. 1 

Patrik Angen Walstad, TBK    nr. 2 
Pål Selvnes, Orkla     nr. 3 

 EJ (1):  Torbjørg Pettersen     nr. 1 
 YJ (0):  Ingen deltakere 
 
Totalt 38 deltakere. 
 
KM singel / dobbel (Heimdal 28.-39.april 2007): 
 
 Herrer A(28): Didrik Vatne, Munken     nr. 1 
   Håvard Løftam, Munken    nr. 2 
   Per-Einar Walstad, TBK    nr. 3 
 
 Herrer C/D(24): John Anders Jensen, Orkla    nr. 1 

Øivind bøhle Nordhagen, Molde    nr. 2 
   Henrik Toftaker, Oppdal    nr. 3 
 
 Damer A/B(5): Tove Fosseide, TBK     nr. 1 
   Liv Grete Rundhaug, Bjugn    nr. 2 
   Marit Lillebudal, TBK     nr. 3 
    
 Damer C/D(10):Hilde Bakk, Oppdal     nr. 1 
   Ranja Toftaker, Oppdal     nr. 2 
   Fredrikke Bøe, Oppdal     nr. 3 
 
 
Dobbel: 

Herrer A/B(15): Per-Einar Walstad / Rune Spets, TBK   nr. 1 
 Herrer C/D(7): John Anders Jensen / Stian Sivertsen, Orkla  nr. 1 
 Damer A/B(2): Tove Fosseide / Grethe Fosseide, TBK   nr. 1 
 Damer C/D(4): Ranja Toftaker / Fredrikke Bøe, Oppdal   nr. 1 
 
Totalt 52 herrer og 15 damer. 
 
KM lag,  Bakers: (Dora, 20.-21.oktober 2007) 

Dora 2  Morten Hvitsand/ Rune Feirud/ Leif Gaarden  nr. 1 
Munken Vet Ragnvald Haug/ Magnar Dyrnes/ Gunnar Haugen nr. 2 
Dora 1  Vidar Longva/ Runar Marken/ Petter Meland  nr. 3 

Totalt 20 lag deltok. 
 

KRETSKAMPER: 

 
Det ble ikke arrangert noen kretskamper der TBKr deltok i 2007. 
 

NORGESREKORDER: 

 
Ingen norgesrekorder ble satt av TBKr`s medlemmer i 2007. 
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KRETSREKORDER: 

 
2. serier John Anders Jensen, Orkla Dovresno, Oppdal 2.desember 2007 576 
 
 
 

300-SERIER: 

 
Tore Rokkones, Munken   (Trondheimscup 17, Dora 16.januar 2007) 
Veiko Kotka, TBK    (Torsdagstreffen 12, Levanger 1.februar 2007) 
Per Einar Walstad, TBK    (Junior m/følge, Dora 25.mars 2007) 
Håvard Løftamo, Munken   (Lokalliga runde 1, Dora 18.september 2007) 
Tomi Niitti, Molde    (3.serierunde, Sandnessjøen 13.oktober 2007) 
Didrik Vatne, TBK    (Charles Minnecup, Heimdal 8.november 2007) 
John Anders Jensen, Orkla   (Dovresno, Oppdal 2.desember 2007) 
Kenneth Holten, TBK    (Centrum Open, Centrum 16.desember 2007) 
 

REPRESENTASJON: 

 
Håvard Løftamo ble tatt ut til juniorteamet, og deltok i EM. 
 
Veteran-EM (Gent 18.-24.juni 2007): 
 
Det var 6 spillere som reiste fra TBKr. Beste trønderske plasseringer: 
 
Herrer A(3)(134 deltakere): Inge Sørgjerd, Steinkjer   (81 sgl, 28 dbl, 16 trio, 69 all event) 
Herrer B(2)(130 deltakere): Magnar Dyrnes, Munken  (41 sgl, 3 dbl, 16 trio, 13 all event) 
Herrer C(3)(147 deltakere): Roar Hansen, Munken  (97 sgl, 41 dbl, 42 trio, 110 all event) 
Damer B (1)(80 deltakere): Anne Marie Engan, Dora  (39 sgl, 17 dbl, 38 trio, 43 all event) 
 
 

SERIEKOMITEEN: 
 

Seriekomiteen har bestått av Jan Erik Øien, Halgeir Ludvigsen og Marianne Lundstrøm.  

 

Avslutningen på lokalligaen 2006/2007 gikk bra, og det var spenning helt til siste runde. 

Oppstart av ny liga ble i høst noe amputert etter at TBK skiftet hjemmehall. Vi fikk i gang en avdeling 

med 11 lag a 3 spillere, og den har gått nesten uten utsatte kamper. 

 

Omleggingen fra Tirsdagscup til Tronndheimscup ble så vellykket at den ble videreført en ny sesong, 

men Munken tok over ansvaret for avviklingen på Dora. 

 

Avviklingen av KM sgl/dbl og Trønderstarten gikk bra. Plakat til KM-lag ble i høst uteglemt, og KMet 

ble derfor flyttet noen uker. KM-junior i januar fikk liten deltakelse, mye pga sent utsendt plakat, men 

også pga stevnekollisjon med drammen junior master. KM vil vi så langt det er mulig avholde rett i 

forkant av NM, men oppsettet av terminlisten fra forbundshold gjør ikke alltid oppsettet enkelt.  

 
 
 

SPORTSLIG UTVALG: 

 
SU har bestått av Ingrid S. Hansen, Roar Hansen og Halgeir Ludvigsen.  
 
Kurs/samlinger: Det har vært turneringslederkurs i Molde og Oppdal. Ellers har kretsens trenere vært 
på Oppdal, i Orkanger og på Heimdal. 
 



 7 

Det ser ut til at juniorarbeidet ser ut til å komme på plass, og det er bra aktivitet rundt om i kretsen. Vi 
har hatt en juniorsamling på Heimdal i desember . Dette kom i gang i stedet for telefonliga for 
juniorene, og juniorene ble fulgt opp utover våren 2008. 
 
Flere av klubbene i kretsen har trenere som fungerer 
 
Det har ikke vært noen aktivitetslederkurs i 2007, og det beklager vi, men vi kommer sterkere tilbake i 
2008. 
 

 

ØKONOMI: 

 
Økonomien til kretsen er fortsatt bra. Vi arrangerte NM sgl/dbl som gav et overskudd, og vi hadde 
bingo som gjorde at vi kunne støtte juniorene ganske mye. Regnskapet viser et overskudd som kan 
være greit å ha for 2008 når vi ikke skal arrangere noen inntektsgivende mesterskap. 
 
- Viser for øvrig til regnskapet. 
 
 

FRA KRETSLEDER: 

 
Sesongen 2006/2007 arrangerte kretsen 2 store mesterskap, først NM lag høsten 2006, så NM sgl/dbl 
mai 2007. Disse mesterskapene gikk bra, og gav kretsen et bra overskudd, slik at vi i dag har en god 
økonomi. 
Sesongen 2007/2008 har vi ingen inntektsgivende mesterskap, og for 2008/2009 har vi bare junior NM 
som ikke vil gi noen store inntekter. Allikevel vil vi kommende sesong forsøke å øke aktiviteten rettet 
mot juniorene. Per i dag er vi den kretsen med flest juniorer, men mange av dem nærmer seg U23 og 
vi vil aktivt prøve å rekruttere yngre spillere. 
 
For å klare det må vi ha et tilbud, og i 2007 klarte vi bare å avholde èn juniorsamling, For 2008 
planlegger vi 3, hvorav den første allerede har vært. I tillegg planlegges en egen junior tour innenfor 
kretsen. NIF har også endret barneidrettsbestemmelsene, slik at juniorer nå får delta på de fleste 
arrangementene fra det året de fyller 11 år. 
  
I løpet av sesongen 2007/2008 har det vært forsøkt å få til treningssamling for seniorene også. Vi har 
ikke lyktes i å få rikstrenere til å komme, men dette vil vi fortsette med å forsøke også kommende 
sesong. 
  
Vi håper at det kommer forslag til tiltak som kan gjøres for å få opp statusen på kretsmesterskapene. 
Deltakelsen har blitt mindre for hvert år, spesielt i dameklassene. For å øke deltakelsen blant damene 
oppfordrer vi alle turneringsarrangører å ha en egen dameklasse i alle turneringer. 
  
Til slutt en takk til styret, både sittende og avtroppende og en stor takk til Halgeir som legger ned en 
stor innsats for å holde Trøndelag bowlingkrets i gang. 
 
 
 
_____________________         ______________________    ______________________ 
Tore Rokkones   Rune Spets           Thor Følstad 
leder    nestleder           kasserer 
 
 
 
 
_____________________         ______________________         ______________________ 
Halgeir Ludvigsen     Marte Lien           Marianne Lundstrøm 
sekretær   styremedlem           styremedlem 


