
 1 

Årsmelding for 
 Trøndelag Bowlingkrets 2025 

 
 

STYRET: 
 

Etter valget på årsmøtet 18.april 2024 bestod styret av: 
 Leder:   Halgeir Ludvigsen, Munken  på valg 2026 
 Nestleder:  Hilde Marie Granås, Orkla  på valg 2027 
 Kasserer:  Åse Jacobsen, Trondheim  på valg 2026  
 Styremedlem:  Lena K. H. Mittet, Trondheim  på valg 2027 
 Styremedlem:  Jørn M. W. Lillegjære, Orkla  på valg 2026 
 Varamedlem 1:  Åse A. Dreier, Munken   på valg 2026 
 Varamedlem 2:  Tommy M. Bergum, TRX  på valg 2026 
 

MØTER: 
 
Det ble i 2025 avholdt årsmøte med medlemsmøte og 5 styremøter. 
 

TURNERINGER: 
 
Midt-Norsk Mester 2024/2025: 
 Herrer:  Christer Aker, Trondheim 
 Damer:  Åse Jacobsen, Trondheim 
 
Statuetter og bragdkrus: 
Følgende spillere greide kravene til statuetter og krus sesongen 2024/2025 
 
Store Bragdkrus: Aleksander Åshovd-Larsen, Munken Mathias Reinertsen, Trondheim 
 
Lille bragdkrus:  Eirik Bjørnstad Skoglund, Munken Anders Johansen, Trondheim 
 Mathias Danielsen Otting, Molde 
 
Gullstatuett: Christian Danielsen Otting, Molde 
 
Sølvstatuett:  Ivar Lønnum, Steinkjer Gaute Wierød Rønning, Trondheim 
 
  
Bronsestatuett: Trond Slettahjell, Dora Tobias Fransson-Larønningen, Molde 
 Trine Stenvik, Orkla  Madelen Thorsrudhagen Danielsen, Molde 
 Emilie Marie Aas, Orkla Isak Thorsrudhagen. Danielsen, Molde 
 Mia Linnea Lillegjære, Orkla Tom Christian Myrvold, TRX 
 Max Østbergh, Trondheim  Lena Haram Mittet, Trondheim 
 Jørgen Engdal, Munken Kim Sand, Munken 
 Andreas Gjetåsaune, Verdal Thomas Saengrat Wold, Verdal 
 

NORGESMESTERSKAP: 
  
Junior-NM (Centrum 24.-26 januar 2025): 
 Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 

EG (5/10):  Mathias Danielsen Otting, Molde   nr. 1 Norgesmester 
Magnus Haram Mittet, Trondheim   nr. 2 

  Julian Solem, Orkla     nr. 4 
EJ (3/4)  Emilie Marie Aas, Orkla     nr. 1 Norgesmester 

Madelen Thorsrudhagen Danielsen, Molde  nr. 2 
Mia Linnea Lillegjære, Orkla    nr. 4 
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YG (6/13): Christian Danielsen Otting, Molde    nr. 1 Norgesmester 
Noah Thorsrudhagen Danielsen, Molde   nr. 6 
 

YJ (3/5): Trine Stenvik, Orkla     nr. 1 Norgesmester 
Live Sørvik Kjærnsmo, Molde    nr. 4 

  Iselin Nygjelten, Orkla     nr. 5 
 

Dobbel: 
 Gutter (4/7): Christian D. Otting / Mathias D.Otting, Molde  nr. 1 Norgesmester 
    
 Jenter (3/4): Mia Linnea Lillegjære/ Emilie Marie Aas, Orkla  nr. 1 Norgesmester 
   Madelen T. Danielsen / Live Sørvik Kjærnsmo, Molde nr. 2 
   Trine Stenvik /Iselin Nygjelten, Orkla   nr. 4 
 
NM Veteran (Hamar 4.-9. februar 2025): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 Herrer kl. A (6/56): Tore Torgersen, Trondheim   nr. 3  

Halgeir Ludvigsen, Munken   nr. 4 
 Herrer kl. B (15/85): Petter Meland, Dora    nr. 2 
 Herrer kl. C (8/40): Arild Heltne, Molde     nr. 1 Norgesmester 
    Arnt Inge Kjesbu, Verdal   nr. 6 
 Damer kl. A (8/22) Liv Grete Rundhaug, TBK   nr. 4 
    Mette Ertsgaard, Trondheim   nr. 5 

Damer kl. B (2/22): Tove Walstad Fosseide, TBK   nr. 1 Norgesmester 
Damer kl. C (2/6): Fredrikke Bøe, Oppdal    nr. 2 
   Astrun Vekseth, Steinkjer   nr. 5 

 
Dobbel: 
 Herrer kl. A (4/34): Halgeir Ludvigsen / Rune Feirud, Munken nr. 1 Norgesmester 
    Tore Torgersen / Tomi Niitti, Trondheim  nr. 2 
 Herrer kl. B (8/35): Per Einar Walstad / Jan Helge Johnsen, TBK nr. 1 Norgesmester 
 Herrer kl. C (1/5): Thor Brattaker / Arnt Inge Kjesbu, Verdal nr. 1 Norgesmester 
 
 Damer kl. A (5/12): Tove W. Fosseide / Liv Grete Rundhaug, TBK nr. 2 
 Damer kl. B (0/5):  
 Damer kl. C (0/1):  
 
 
NM døve/hørselshemmede (Glåmdal 7. - 9. mars 2025): 
Beste trønderske plasseringer 
Singel: 
 Herrer (0/11): 
 Damer (1/6): Trude Nilsen, Munken     nr. 1 Norgesmester 
 
Dobbel: 
 Herrer (0/4): 
 Damer (0/1): 
 
NM singel / dobbel (Veitvet 7. - 11. mai 2025): 
Beste trønderske plasseringer  
Singel: 
 Herrer(20/211): Max Østbergh, Trondheim    nr. 1 Norgesmester 

Aleksander Åshovd Larsen, Munken   nr. 2 
   Mathias Danielsen Otting, Molde   nr. 3 

Mathias Reinertsen, Trondheim    nr. 7 
Magnus Haram Mittet, Trondheim   nr. 8 
Anders Johansen, Trondheim    nr. 11 
Eirik Bjørnstad Skoglund, Munken   nr. 12 
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 Damer(13/58): Grethe Walstad Fosseide, Trondheim   nr. 2 
   Åse Jacobsen, Trondheim    nr. 6 

Mia Linneas Lillegjære, Orkla    nr. 7 
 

 
Dobbel:  
 Herrer(8/81): Aleksander Å.Larsen / Eirik B.Skoglund, Munken nr. 1 Norgesmester 

 
 Damer(5/22): Grethe Walstad Fosseide / Åse Jacobsen, Trondheim nr. 1 Norgesmester 
 
  
NM Ungdom (Elverum 26.-28.sep. 2025): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 U21 H (9/25): Mathias Danielsen Otting, Molde   nr. 2 
   Christian Danielsen Otting, Molde   nr. 4 
    
 U21 D (6/11): Madelen Thorsrudhagen Danielsen, Molde  nr. 3 

Emilie Marie Aas, Orkla     nr. 4 
 
 U26 H 3/21): Eirik Bjørnstad Skoglund, Munken   nr. 4 
 
 U26 D (0/0):  
 
Dobbel: 
 Herrer (4/18): Mathias D.Otting / Viktor B.Mortensen, Molde  nr. 1 Norgesmester 
 
 Damer (3/4): Mia Linnea Lillegjære / Emilie Marie Aas, Orkla  nr. 1 Norgesmester 
   Marthe Aas Stenvik / Trine Stenvik   nr. 2 
   Madelen T.Danielsen / Live Sørvik Kværnmo, Molde nr. 3 
 
 
NM Veteran lag (Solør 18.-19. oktober 2025): 
Beste trønderske plasseringer: 

Mix (2/22) 
Trondheim Liv Grete Rundhaug, Tomi Niitti, Per-Einar Walstad 

Jan Helge Johnsen, Olav Gimse   nr. 1 Norgesmester 
 
 
NM for lag (Glåmdal 18.-23. november 2025): 
Beste trønderske plasseringer: 
 Herrer (3/50):  
 Trondheim H1: Christer Aker, Magnus Haram Mittet 

Mathias Reinertsen, Stian Hoff    nr. 1 Norgesmester 
 

Damer (2/11): 
Orkla D1: Emilie Marie Aas, Mia Linnea Lillegjære, 

Trine Stenvik      nr. 1 Norgesmester 
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ØVRIGE NASJONALE MESTERSKAP: 
 
Norwegian Open (Veitvet 22.august – 7. september 2025): 
Beste trønderske plasseringer: 
 Mix (23/170) Christer Aker, Trondheim nr. 3 
  Aleksander Åshovd-Larsen, Munken nr. 6 
  Mathias Danielsen Otting, Molde nr. 7 
  Magnus Haram Mittet, TBK nr. 8 
  Christian Danielsen Otting, Molde nr. 19 
  Noel Haglund Torgersen, Trondheim nr. 21 
  Mia Linnea Lillegjøre, Orkla nr. 25 
  Sander Kastås Lindstad, Molde nr. 29 
  Madelen Thorsrudhagen Danielsen, Molde  nr. 33 
  Anders Johansen, Trondheim nr. 43 
  Janne Monsen, Molde nr. 45 
  Åse Jacobsen, TBK nr. 47 
 
Norwegian Ladies Open (Hønefoss 8.-12. oktober 2025): 
 
 Open (7/18) Mette Ertsgaard, Trondheim nr. 2 
 Hcp (3/23) Ingrid Olsen, Trondheim nr. 7 
 
 

LIGA 
 
Lokal liga 2024 / 2025: 
Ikke arrangert. 
 
Nasjonal liga 2024 / 2025: 
 Eliteserien herrer: Trondheim nr. 1 Seriemestere 
  Molde nr. 6 
  Munken nr. 8 
 
 Eliteserien damer: 
  Sluttspill Trondheim nr. 1 
  Molde nr. 2 
  Avdeling 2 Munken nr. 3 
   DorSund nr. 4 
  

1.div.: Trondheim 2 nr. 2 
  TRX nr. 8 Nedrykk 
 
2.div. avd. C:  

 Trondheim 3 nr. 2 
  Orkla nr. 2 

Munken 2 nr. 3 
Verdal nr. 5 
Trondheim 3 nr. 6 
Molde 2 nr. 7 
Orkla 2 nr. 8 
Dora nr. 9 
Kristiansund nr. 10 Nedrykk 

 
3.div. MN avd. A: Verdal 2 nr. 2 
  Munken 3 nr. 3 
  Steinkjer 2 nr. 4 

TRX 2  nr. 5 
Trondheim 4 nr. 6 
Steinkjer nr. 7 
Dora 2  nr. 8 
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 3.div. MN avd. B: Oppdal nr .1 og kvalifisering 
Orkla 3 nr. 2 
Kristiansund 2 nr. 3 
Orkla 4 nr. 4 
Molde 3 nr. 5 
Oppdal 2  nr. 6 

 
 2.div Ungdomsliga  Orkla 1 nr. 3 
  Orkla 2 nr. 6 
 
 1.div Veteran Verdal nr. 3 
  Munken nr. 6 
  Dora nr. 8 
  Trondheim nr. 10 
 
 2.div Veteran Orkla nr. 9 
  Munken 2 nr. 13 
  Trondheim 2 nr. 17 
 
 3.div Veteran Steinkjer nr. 6 
  Dora 2 nr. 13 
  Verdal 2 nr. 15 
 
 4. div Veteran Oppdal nr. 1 
  Kristiansund nr. 4 
  Orkla 2 nr. 8 
  Trondheim 3 nr. 11 
 
 5.div Veteran Kristiansund 2 nr. 12 
  Oppdal 2 nr. 13 
 
 

KRETSMESTERSKAP: 
 
KM singel / dobbel / jr  (Steinkjer 20.-25. mai 2025): 
 Herrer (43):  
   Eirik Bjørnstad Skoglund, Munken  nr. 1 
   Aleksander Åshovd-Larsen, Munken  nr. 2 
   Birger Wibe, Verdal    nr. 3 
 
 Damer (5): Heidi Rygh, TRX    nr. 1 
   Trude Nilsen, Munken    nr. 2 
   Marte Malm, Trondheim   nr. 3 

 
 Junior G (1): Thomas Saengrat Wold, Verdal   nr. 1 
  
 Junior J (2): Amanda Stiklestad Stene, Verdal  nr. 1 
   Maiken Stiklestad Stene, Verdal  nr. 2 
 
Dobbel: 

Herrer (17): Eirik B. Skoglund / Aleksander Åshovd-Larsen 
 Damer (1): Elin Anne Larsen / Trude Nilsen 
  
 
KM lag: 
Ikke arrangert 
 
 

NORGESREKORDER: 
 
Ingen rekorder satt i 2025. 
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KRETSREKORDER: 
 
Ingen rekorder satt i 2025. 
 

300-SERIER: 
 
Arnt Inge Kjesbu, Verdal  1.div Veteran runde 12, Steinkjer 20.jan 
Trond Slettahjell, Dora  Supersjuer'n, Dora 22.jan 
Aleksander Åshovd-Larsen, Munken  Supersjuer'n, Dora 24.jan 
Julian Solem, Orkla  Ungbowling Cup, Orkland 19.feb 
Per Einar Walstad, TBK  TBK 50+, Centrum 23.feb 
Andreas Engan Aas, Orkla  2.div Avd C runde 11, Orkland 15.mar 
Jan Helge Johnsen, TBK  Centrum Cup nr.1, Centrum 11.aug 
Eirik Bjørnstad Skoglund, Munken  Centrum Cup nr.1, Centrum 11.aug 
Mathias Danielsen Otting, Molde  Løkka Åpen 2025, Hønefoss 16.aug 
Emilie Marie Aas, Orkla  Løkka Åpen 2025, Hønefoss 16.aug 
Halgeir Ludvigsen, Munken  1.div. Veteran runde 1, Dora 15.sep 
 
 

REPRESENTASJON: 
 
Tillitsvalgt etter Forbundstinget i april 2025: 

Halgeir Ludvigsen president i Forbundsstyret 
Grethe Danielsen varamedlem i Forbundsstyret 
Tara Kristin Wisth Follum leder i kontrollutvalget 
Gina Larsen medlem i Sanksjonsutvalget 
 
Oppnevnt av forbundsstyret: 
Tore Danielsen medlem i Kompetanseutvalget 
Åse Jacobsen medlem i Mesterskapskomiteen. 
Christer Aker leder i Draktutvalget 
Kirsti Rørvik medlem i Seriekomiteen 

 
SBN Bruttotropper: 
SBN Junior: Emilie Marie Aas, Orkla 

Mia Linnea Lillegjære, Orkla 
Madelen Thorsrudhagen Danielsen, Molde 
Marte Malm, Trondheim 
Trine Stenvik, Orkla 
Mathias Danielsen Otting, Molde 
Magnus Haram Mittet, Trondheim 
Christian Danielsen Otting, Molde 

SBN Herrer: Viktor Brentebråten Mortensen, Molde 
Aleksander Åshovd Larsen, Munken 
Christer Aker, Trondheim 
Eirik Bjørnstad Skoglund, Munken 
Sander Kastås-Lindstad, Molde 
Mathias Reinertsen, Trondheim 

 
EM Junior (Samsun, Tyrkia 12. – 21,april 2025) 

Emilie Marie Aas, Madelen Thorsrudhagen Danielsen, Mia Linnea Lillegjære 
Mathias Danielsen Otting, Magnus Haram Mittet, Christian Danielsen Otting 
 
Jentene gjorde et flott mesterskap: 
 I singel ble det gull til Madelen og bronse til Emilie 
 I dobbel tok de gull.  
 I lag ble det bronse. 
 I all event ble det sølv til Emilie 
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EM Herrer (Aalborg, Danmark 5.–16, juni 2025) 

Sander Kastås-Lindstad og Mathias Reinertsen 
 
IBF Youth World Cup (Helsingborg, Sverige 15.–22, juni 2025) 

Mathias Danielsen Otting 
 

VM Veteran (Reno, Nevada 13.–22, oktober 2025) 
Roger Lindstad, Orkla 
Gina Larsen, Munken 

 
 
ESBC (Helsinki, Finland 21.–28. juli 2025): 
14 spillere fra TBKr deltok. 
 

DA: Bjørg Ester Eriksen, Trondheim 
DB: Elin Anne Larsen, Munken 
DC: Fredrikke Bøe, Oppdal, sølv i dobbel 
HA: Roger Lindstad, Orkla, bronse i trios 
HB: Bjørn Richvoldsen, Orkla, bronse i trios 
HB: Gaute Hoff, Orkla, bronse i trios 
HB: Birger Wibe, Verdal 
HB: Jan Morten Hogstad, Munken 
HB: Viggo Boneng, Verdal 
HB: Frank Robert Johansen, Trondheim 
HB: Georg Utstrand, Munken 
HB: John Holmberg, Dora 
HC: Arnt Inge Kjesbu, Verdal 
HC: Magnar Dyrnes, Munken 
 

 
 

ARRANGEMENT 
 
KM sgl/dbl/jr ble arrangert på Steinkjer med 51 deltagere. 
Det var ingen som meldte seg for å arrangere KM lag. 
 
Kretsen arrangerte ingen NM i 2025. 
 
Det ble holdt en kretssamling med Specto på Dora med Ulf Hämnäs som hovedtrener i mars, og en 
kretssamling med Specto i Centrum med Stian Hoff som hovedtrener i september. Leif Espen 
Skjeggstad og Stian Hoff holdt en damesamling for NBF på Heimdal. 
 
 

KURS 
 
Kretsen arrangerte ingen egne kurs i 2025. NBF arrangerte et aktivitetslederkurs på Parasenteret i 
Trondheim i mars. 
 
 

ØKONOMI: 
 
Regnskapet viser et overskudd for 2025 på kr.15 356, mot et underskudd i 2024 på kr. 74 413. 
 
Viser for øvrig til regnskapet. 
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FRA KRETSLEDER: 
 
I 2025 var det lite aktivitet i kretsen. I 2026 tar det seg heldigvis opp. Nå i februar arrangerte vi NM for 
veteraner, og det var en ledersamling med gjennomgang av terminliste. Der kom det fram ønske om 
hjelp i forbindelse med turneringslederkurset samt trenerkurs. NBF har satt opp et webinar 26.april for 
turneringslederkurset, og kretsen vil få til et kombinert fysisk/webinar i august. 
I terminlisten for 26/27 er det satt av 2 kompetansehelger. Dersom det er mange nok som ønsker 
trenerkurs, så kan det bli arrangert i kretsen på disse helgene.  
 
Neste NM som kretsen har blitt tildelt er NM lag høsten 2027. 
 
Den sportslige aktiviteten i kretsen har vært lavere etter pandemien, men antall spillere med registrert 
spill har nå 3 år på rad ikke avtatt: 
 

 
 

 
 
 
_____________________         ______________________    ______________________ 
Halgeir Ludvigsen  Hilde Marie Granås          Åse Jacobsen 
leder    nestleder           kasserer 
 
 
_____________________         ______________________ 
Lena Mittet      Jørn Lillegjære   
styremedlem   styremedlem   


